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HOens 1

JHepeemu
No Muuweeas yeHHOCMb Yeckas MuHepanbHble eeujecmea
peyenm Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6s1r00a Maced (@) HeIaCiiG ElmEm e () (m2)
VP nopyuu (wcan)
Benku | Xupbt | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
102/Mp Kawa [pyx6a Kpyna pucosasa 11,25, Kpyna nweHo
8,25, Moroko 76,52, Boaa 52,62, Caxap 3,75, macno 160 491 6,25] 26,32 180,83 0,04| 0,22] 0,01 0| 81,67| 78,36| 15,44 0,66
139 /NP | Siyo eapeHoe siiuo 1 wr /40rp 1 wr 5,08 46 0,28 62,8 0,01 0] 0,02 0,24 7.3| 23,96 1,44 0,34
11.1.1.16|Cok ¢hpykmoenit 200 1 0,2 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8 2,8
286/Mp KodbeiiHbi Hanumok ¢ Momokom _KothenHbii
nanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boga 120,0 180 2,79 3,19| 19,71 118,69 0,03 11 0,02 0] 1213 91 14| 0,14
6.3.5.3 |Xneb pxaHoi 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
6.1.3.2.2 | BamoH Hape3Hou 15 1,14 0,42 7,71 39,3| 0,018 0 0| 0,008 3] 96 | 1,95 0,18
1.6.1.8 |Crip "Poccuiickuii" coip 10,7 10 348| 4,43 0 54,6/ 0,006| 0,105| 0,39] 0,045 132 75| 5,25| 0,15
Umozo 20,05| 19,39| 82,57 591,72| 0,169 5,325| 0,44| 0,331|368,27 | 331,4 | 58,08 5,27
06ed
Canam u3 6enokavyaHHol kanycmel  Kanycta 98,6
45 Nyk senexbin 12,5 Caxap 5,0 Macno pactutensHoe
5.0 flumoHHas kucnota 0,18, Conb 0,6 100 153 5,06 9,03 86,66/ 0,01| 38,46 0| 0,03| 51,61| 27,03| 14,63| 0,61
Cyn kapmodhensHbiil ¢ 2opoxom Kaptodens 53,4
118 |ropox 16,2 Macno cnuso4Hoe 4,0 Jlyk penka 9,6
Moprkoes 10,0 3eneHs 2,7 cons 0,2 BoAa 140 200 438 3,79 1579 116,8| 0,18| 122| 0,016] 0,06| 3507| 87,52 32,24| 1,616
184 |Mnoe xypuua 107 puc 40,8 macno cnus 6 Nyk penka
: 7.2 mopkoBb 11,4 conb1 ToMmar nacra 2,25 Boaa 80 150 18,99 7,18 30,8 267| 0,12 2,06/ 0,03] 0,19] 21,72| 235,9| 466 2,27
583200 |Komrnom u3 cmecu cyxoghpykmoe  CyxOompyKTb 25
9 Caxap 15.0 , Boga 180 180 0,56 0| 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 0| s56,45| 18,31| 6,86 1,59
6.3.5.3 |Xne6 pxaHoi 25 1,65 03| 8356 43,5 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
6.1.3.2.2| GamoH Hape3HoU 45 3,42 1,26|] 2313 117,9] 0,054 0 0/ 0,018 9| 288 | 54 0,54
HUmozo 30,53| 17,59 115 745,65| 0,419 52,87 0,056| 0,318 | 182,9| 437|117,7 7,626
MondHukK
434 |Yai c caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 0,26| 0,05 1522 59 0 2.9 ol 0,01 8,05 9,78/ 524 0,9
1860 | Coynuk 120 10,25 13,64| 52,05 372| 011| 042 0,18| 0,11 48,2| 87,44| 1514] 128
umozao 10,51| 13,69| 67,27 431| 0,11| 3,32| 0,18| 0,12 56,26| 97,22| 20,38 | 2,18
HUmoezo 3a OeHb: 61,09| 50,67 | 264,8 1768,37| 0,698 | 61,52| 0,676 | 0,769| 607,4| 865,7 | 196,2| 15,08




[eein> 22

Ne Muuiesas ueHHOCMbE MuHepanbsHble
peuenm HaumeHoeaHue 651+00a nfﬁichu (2) 3:::{2’;“’ BumamuHs! (M2) sewecmea (M2)
ypb! Benku | Xupbl | Yan. B1 C A B2 Ca P [Mg| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 |14| 15
3aempak
JarteRaHRd U3 Tmeopoad: TEOPOI 29, MyRd O, MOITORO
313me 24, qiiyo 3, caxap 6,46, BaHUnnH 0,015, cmeTaHa 5,2,
2013 |cyxapy 5,2, macno cnvs 5.2, 100 24| 252 239 425| oo07| 06| 02 o| 207,0] 347| 38 1
Yall c caxapom U nuMoHOM Uan 1,0 caxap 15,0
s Bopaa 200,0 JiumoH 8,0 180/15/7| 0,26| 0,05| 1522 59 0 2,8 ol 001| 805] 9.78] 5 0,9
198 Kawa mosioyHas MaHHas — Marka 22,35 Monoko 76,9
Bopa 50,85 Caxap 4,5 Macno cnnso4Hoe 7,5 150/7,5 4 47 8,85 2327 1905/ 0,06/ 099 0,05 0.12|#HHH| 89,27] 15 0,32
85 Gymepbpod c_GxxemMoM U3 abpukocoe pkem 10,1
xneb nweHnYHbIR (GaTon HapeaHoWn) 15 10\15 1.21 0,45 14,35 66| 0,025 24 0 0 45| 14,55| 6 0,4
6353 |Xne6 pxaHou 25 1,65 0,3] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 |12 1
Mmozo 29,94| 34,55| 76,74 740,5| 0,155| 28,49| 0,25 0,13 409,6 | 460,6 | 64 2,62
0O6ed
06ed
BuRezpem 08owHOU _ KapToderb 17,34 Ceekna
2 11,46 Mopkosb 7,56 Orypubl coneHble 22 .6 Iyk penka
10,74 Macno pacTuTensHoe 6,0 60 0,74 6,07| 448 76| 0,02| 561 ol 002| 14,7| 24,35| 11 0,46
BPacconbHUK "JleHuHzpadcKuu” kapTodens 80 kpyna
42/Mp |pvcosas 4 Mopkosb 10 Jlyk penka 5 OrypeLi coneHblit 14
Bona 150 Macno pacT 4 200 402 904 259 11968 0,08| 13,42| 0,016 ol 22.16| 52,6|26] 0,82
Komnema CmydeH4Yyeckas unOelika 24_,19 nHpeiika (apw
173 unu coune 43,6 xneb nLenuyHbi 12,31 soga 12,31 Nyk 43,94,
macno cnue 9,85 anuo 4,92 conb 0,98 cyxapu naxup 6,15
nepeu aywnct 0,1 90 27.48| 18,341] 2223 283,08 015[ 369 007 2 95| 29,77| 156,8| 25 1,65
447 |MakapoHHLIC uzdenusi omgapHble MakapOoHbl 50,93
Macnio cnue 5,25 Conb 7,5 150 548| 4,98| 34,88 211,5| 0,12 ol 003| 0,05| 40,95| 60,06 25| 0,99
433 | Yaii c caxapom Yad 1 caxap 15 soda 200 180 02| 0,051 1501 57 0 0,1 ol 001| 525| 824] 4| 086
6353 |Xneb pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43 5| 0,045 0 0| 0,02 9] 39,5 |12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Hou 30 228| 0,84] 15,41/ 78,678| 0,033 0 0| 0,012 6] 192 | 4 0,36
HUmoezo 41,85| 39,62 126,3 869,438 0,448 | 22,82 0,116 | 3,062 127,8 | 360,7 #H| 6,14
[MonoHUK
Tabn KpyaccaH ¢ Ha4uHKoU 75 46| 1462| 3544 308,9| 0,07 0,28/ 0,12 0,07 32.14| 58,29/ 10| 0,85
1227 |HAozypm 2.5% idozypm 180 180 54 5 216 158 0,06 1.8 04| 0726]| 242,0{ 188 30 0,2
tabn  |Kondumepckue usdenusi 45 1,88 1525| 3125 265 0,02 0 31 0,01 4.0 21] '3 0,3
HUmoeo 10| 19,62| 57,04 466,9| 0,13| 2,08| 0,52 0,33| 274,1| 246,340 1,05
Mimozo 3a deHb 51,85| 59,24| 1833 1336,34| 0,578] 24,9] 0,636 3,392| 402| 607 |## 7,19

Crpanuua 1




[eHb 3

J7USHAC
Ne Macca | Muuwesas yeHHOCMb MuHepaneHbie eewjecmea
cCMb.
peuenmy HaumeHoeaHue 65t09a rnopuyu (2) (kian) BumamuHe! (M2) (m2)
pbt g Benku PRupbl] Yeil. BT 5 A BZ | Ca P Mg [ Fe
1 2 a3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
364 Omnem u3 suy_Anuo 120 Monoko 45 Macno
cnue 15 Conb 0,9 165 16,66| 27,6| 3,06 327/ 0,09 057| 0,39 0,6| 125,1| 273,8] 20,94 3,06
9.1.2.6 |®pykmbl ce30HHO20 3Ha4eHUs 100 04| 04 9,8 47| 0,03 10 0| 0,02 16 11 9| 22
51,5 |Macno cnueoyHoe 10 0,15 10,8] 0,15 99 0 3 06} 0,02 3 45 0 0
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3HoU 30 228| 084 1542 78678| 0,033 0 0| 0,012 6| 192 | 39 0,36
434 |yai c caxapom 1,0 caxap 15,0 Boaa 200,0 180 026| 0,08 1522 sol o| 29 of oot| 805 978] 524/ 09
6.3.5.3 |Xne6 pxaHodl 25 1,65 0,3] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,6 12 1
mozo 19,39| 39,6| 28,43 551,678 0,153 | 13,57 0,99| 0,652| 150,1| 308,5 33,84| 5,62
Obed
Canam U3 Mopkoeud NIopkosb 66, Vlacno
9/Mp  |pactwrensHoe 6, caxap 1.8 60 oes| 605 623 8208 002] 264 006| 2.85|2156) 22,11] 1551} 065
106  |Cyn-nanwa "domawHas”_myka 14,96 nyk-penka
9.6 macno cnvis 4 anuo 4 Boaa 192.8 conk 0,2 200 2,22| 395 109 88,8| 0,04 08| 003 003] 9.48| 30,28 8,24| 0,49
158 Xapkoe Kypuua 134,51 kapTod 167,8 nyK
penka 15 mac cnus 5 TOM Niope 6 conb 0,5 200 22.85| 7,97| 22,56| 257,71 02| 22,56 0,02| 0,24| 23.85| 232,5 4507 2,78
385 Komnom u3 usroma_ Wiarom 23,0 Caxap 10,0
{Numonnas kmcnorta 0,2 Boaa 203,0 180 0,41 0| 25,16 98| 0,03 0 ol 0,01| 186] 29,67| 9,66 0,72
6353 |X7aeb pxaHou 30 7,60 0,9 0,90 43.5] 0,045 0 Ul po2 gl 38,5 12 1
21407 |balmoH Hape3Hou 30 778 U.B4| 15,42 186/8| U.U3S U Uln 012 6 192 | 3,9 | 0.36
HUmozao 30,09 19,1| 88,61 648,768 0,368 26| 0,113,162 88,48 | 373,2 94,38 6
MondHUK
9126 |PpyKmbl CE30HHO2O 3Ha4EHUA 100 04 04 9,8 47| 0,03 10 0| 0,02 16 11 9] 272
Tab MeyeHbe JomawHee 39 25| 6,55 26,71 175,89| 0,03 o| 46,8/ 0,03 8,97 2535 39| 0,31
288/TIP |Morsoko Kunsi4eHoe MOINoKo 210 180 559 6,38] 938 117.31| 0,04 0,5| 0,02 0| 200,9] 142 21| 0,17
Umozo 3,49 13,3[ 45,89 340, 2 U,T[ 10,5[ 46,82 U,05|225,8] 178,3 33,9] 2,68
HUmozo 3a 8eHb 57,97 | 72,1| 162,9 1540,65) 0,621 | 50,07 47,92 3,864 | 464,4| 860 162,1| 14,3




neund

Hdexb 4
J/UEAA
Ne Macca | Muweeas yeHHocmb | 5., —T Mu+epaneHbie geujecmea
peuenmy puem nuwu, HaumernosaHue 6ntoda nopuu (2) (kican) (m2)
pe! 4 Genku | Xupsbi | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Raiua mono4yHas pucoeas(xkudkas] PWuc 22,59
330 Monoko 76,5 Boga 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75
Macno cnueovHoe 7.5 150/7,5 3,74 8,85 241 192| 005/ 099 005| 0,12| 97,34| 103,8/ 22,08| 0,31
270/Mp Kakao ¢ mosiokom (2-oil eapuarm) Kakao-nopoLuokK
5.0 Monoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25,0 180 485 504 32,73[ 19571 0,03] 032 0,02 0l 131,7| 122,3] 17,02| 0,66
90 2003 |byTepbpon Cc CbipoM ChiIp 16 6atoH 30 15\30 5,76 25| 14,94 133| 0,05| 024] 0,03] 0,06| 156,6 106,5| 17,4 0,76
6.3.5.3 |Xneb pwaHol 15 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 gl 395 | 12 1
11.1.1.16 | Cok ¢hpykmossiii 200 1 0,2 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8 2,8
HWmozo 16| 19,44| 80,12| 564,21| 0,175| 1,55 0,1 0,2| 394,7| 372,1| 68,5 2,73
Uoed
Canam u3 ceekibl omeapHou Ceekna 72,6 Macno
23Mp  |hacr 3 60 oss| 30s| 57| 4521| 001] 14| of of 17.6| 19,12 18,38| 068
Bopui u3 ce. kanycmel ¢ kapmodghenem Cpekna 40,0
96 Kanycta Benoka4aHHasn ceexan 20,0 Kaprodens 21,4
Macno cnusouroe 4,0 Mopkoeb 10 Jlyk penka 9,6 200 1.648| 4,216 10,41 86,4| 0,04| 16,37| 0,02| 0,04| 34,31| 444 17,86| 0,96
Tecbmenu U3 NMuybl ¢ cOycoM apLl nTuLbl 65,25
219 |xne6 nwenndHbii 13,5 nyk penka 19,01 myka
ALeHMuHas 7,3 macno cnue 6 conb 2 Tomat niope 1,6 90\40 38,22 18,11| 28,98| 294,67| 0,06 3,84| 0,03| 0,15 28,17[ 146,4| 63,83 1,46
445 Kalua epeuHegas paccbinyamas rpedka 69,29 conb
0,75 macno cnusodHoe 5,25 150 8,75| 6,62 43,07 279| 0,285 0| 0,03| 0,135| 17,24| 207,5| 138,8| 4,665
11.1.1.5 |Cok eurHoz2padHsiii 180 06 0.4 32,6 140 0,04 4 0| 0,02 40 24 18 0.8
6.3.5.3 |Xneb pxaHoi 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 3956 | 12 1
6.1.3.2.2 | BamoH Hape3Hol 15 3,42 1,26| 23,13| 117,9( 0,054 0 0/ 0,018 9| 28,8 | 54 0,54
HUmoeo: 55,148 | 33,96| 152,2| 1006,7| 0,534 25,61| 0,08|0,383| 155,3|509,7|274,2| 10,11
MondHuK
Tabn |Kekc nuMoHHbI 75 5,25 12,57 41,7| 27525 0,01] 0,18 0,01 0,05| 496 69| 7,61 0,18
1227 Hanumok CHeXOK Cuexox 180 180 54 5] 216 158| 0,06 1,8 40| 0,26| 242 188 30 0,2
T1abn |Kowdumepckue u3denus 45 1,88] 15,25 31,25 265 0,02 0 3| 0,01 4,0 21 3 0,3
Umoeo: 10,65| 17,57| 63,3 433,25| 0,07]| 1,98 40,01| 031[291,6| 257| 37,6| 0,38
Mmozo 3a deHb. 87,798 | 70,97| 295,7| 2004,71| 0,779] 29,14 40,190,893 | 841,6| 7139| 380] 13,22

Crpanuna |




Hens 5

—~ J/yeHHo
Ne Muweeasa yeHHoOCMb
cmb.
peuenmy| Mpuem nuwu, HaumeHosakue Griioda Macca 2) BumamuHs! (M2) MuHepanbHble gewecmea (mMa)
nmopyuu (kkan)
pel Benku | Xupbi | Yen. BT | C A | B2 | ca| P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
aRapOHHABIE U3denu ned T
cuipom  MakapoHsl 73,44 Macrio cnve 17,72
Conb 7,5 celp 6,6 205 9,2 7.2 39 258| 0,07| 0,031 0,04 0 65 86 14 1.1
515 |Macno cnueoyHoe 10 0,15 10,8 0,15 99 0 3 0,6/ 0,02 3 45 0 0
6.1.3.2.2 |bamoH Hape3Hoii 20 2,28 0,84| 15,417 78,678| 0,033 0 0[ 0,012 6 19,2 3,9 0,36
286/ KogbelHbIU HaNnumokK ¢ MOJIOKOM
P Kodbeiinblit HanuTok 2,0 Caxap 15,0 Monoko 180 279 3,19 19,71 118,69| 0,03 11 0,02 0| 121,3 91 14 0,14
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 156 1,65 0.3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
9.1.2.6 |®pykmbi ce30HHO20 3HaYEHUS] 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 ol 0,02 16 11 9 o2
Hmozo 16,07| 22,33| 82,63| 597,868|0,178| 4,03| 0,66|0,052| 204,3 | 240,2 43,9 2,6
06ed
12 Ozypey ceexull orypusl ceexue 63,12 60 0,48 0,06 1,56 8,4 0,012 6 0 0,024] 13,8] 2572 8,4 0,36
LLu u3 ceexell kKanycmbi ¢ kapmodenem
63 NP Kanycra 55 Kaptodhens 32 Mopkosb 10 Jlyk
penka 10 neTpywka 3 macno pact 4,0 soga
160 cmeTaHa 200 167 5,06 8,51 86,26 0,04| 11,49| 0,12 0,18 61,5| 48,72| 28,64 0,896
Bumoyku u3 ¢hapuwa uHdeliku ¢ ogouamu
194 uHaeiika dapw 66,6 nyk 6,48 kanycra 13,5
monoko 12,6 aliuo 7,2 conb 1,8 cyxapu naH 9
macno 9 90 40,75| 21,78| 23,05 306 0,18| 556| 0,07| 5.25| 4442| 177,7| 2242 1,44
417 P |Mrope uz 2opoxa _ 20pox 75.75 €00a
153,75 conk 1 150 14,61 1,44 29,05 1746| 0,31 0 0 0| 83,7] 2341 78,6 4,95
434 |yaii ¢ caxapom 1.0 caxap 15,0 Boga 2000 | 180 026 005 1522 sol ol 29 o o001 so0s| 978 524 0,9
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3zHoU 15 3,42 1,26] 23,13 117,9] 0,054 0 0[0,018 9| 28,8 5,4 0,54
HMmozo 62,84 29,95| 108,9 795,66 | 0,641 25,95| 0,19] 5,502| 229,5| 563,8| 160,7 10,086
IMondHuk
136N | Coynuk 120 10,25/ 13,64 52,05 372| 0,11| 042| 0,18 0,11| 482| 87,44] 15,14 1,28
11.1.1.5 |Cok euHo2padHbIil 180 0,6 0,4 32,6 140( 0,04 4 0| 0,02 40 24 18 0,8
HUmoeo: 10,85| 14,04| 84,65 512| 0,15| 4,42| 0,18| 0,13|88,21|1114| 33,14 2,08
HMmozo 3a deHb: 89,76 | 66,32| 276,1| 1905,528| 0,969 34,4| 1,03| 5,684 52219154 237,7 14,766




Heri 6

Ne Muuiesas yeHHOCMb dluent MuHepansHbie geujecmea
- Macca ocmb. BumamuHbl (M2)
peuenmy Mpuem nuwyu, HaumeHoeaHue 6mo0a (2) (m2)
D nopyuu (kKan)
Benku | Xupbl | Yan. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
158 X apkoe [Mo-OomawHemy rosafuHa 134,51 kapTod
167,8 nyk penka 15 mac cnus 5 TOM fope B conb 0,5 200 22,85 7.97| 22,56 257,71 02| 22,56 0,02| 0,24] 23,85| 2325 4507 2,78
434 Uad ¢ caxapom u iumoHom _Yaii 1,0 caxap 15,0
Bopa 200,0 JiumoH 8,0 180/15/7 0,26| 0,05| 1522 59 0 2,9 ol 0,01 8,05 978] 524 0,9
23/Mp Canam u3 ceeksbl omeéapHol Cseekna 72,6 macrno
pacT 3 60 0,86] 3,05 57| 4521] 0,01 1.4 0 ol 17.6| 19,12| 18,38] 0,68
6.1.3.2.2 | Gamon Hape3Hol 20 228 0,84| 15417| 78,678 0,033 0 0] 0.012 6| 192 | 39 | 036
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43 5| 0,045 0 0| 0,02 al 395 | 12 1
Umozo 27.9| 12,21| 67,25 484,1|0,288 26,86| 0,02|0,282| 64,5| 320,11 84,59 5,72
Obed
Canam kapmodgensHbil ¢ pacmumeiibHbIM
macaom Kaptodens 33,9 Orypeu conexbii 18,8 Jlyk
72 penka 7,1 ropoluek 3eneHslil KoHC. 15,4 macno
pactutensHoe 5 conb 0,6 60 1,02 513 5,57 74| 0,04 743 ol 002| 12,05| 28,01| 11,01 045
Cyn uz oeowell_ Kanycta 20,0 Kaptogens 53
44NP  |Mopkosb 10 Jlyk penka 9,6 3en. ropotuek 9,2 soga 150
macno pacT 4 cmeTtaHa 8,0 200 1,54 469| 10,07 92,19| 005 426| 0,02| 0,18] 2327| 36,6 18,89| 0,54
296 Komnema u3 pbt6bl pbiba 89 xneb 18 monoko
25,0 cyxapu 10 conb 2 macsno pact 8 100 13,6 9,86 16,9 212 0,12| 0,96 o| 0,14| 60,66| 186,7| 34,08 1,18
Pazy u3 oeowell _Kaptopens 64,2 Mopkoeb 345
317 Nyk penka 15,5 Kanycra 63,9 Macno cnusoyHoe 6,9
Myka 2,25 Conb 0,9 Caxap 0,68 TomarHas nacta 1,35 150 2,75 6| 1587| 130,5| 0,09| 3569| 0,03 0,08| 52,17| 71,03| 33,33| 1,14
Uati ¢ monokom _Yan 0,/ caxap /7,0 Boaa 150,0
431 |Monoko 50,0 180 154 163 936 ss| 002 072 001 008| 636[5076| 10,08] 062
6.3.5.3 |Xne6 pwaHoi 25 1,65 0,3] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
HWmozo 22.1| 27,61| 66,12| 608,19 0,365 49,06| 0,06| 0,52[220,8{412,6]| 1194 4,93
MondHUK
9126 |®PpyKkmbl Ce30HHO20 3HavYeHUs 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18 4.4
516MP |Kedup ke chup 156 150 5,8 5 8 100 0,08 1,4 0,04 0| 240,1| 180 28 0,2
tabn  |Badbnu 50 1,88| 15,25 31,25 27125] 002 0 3| 0,01 4 21 2 0,3
Umoezo: 848| 21,05| 58,85| 46525| 0,16 21,4| 3,04| 0,05]|276,1| 223 49| 4,9
Mmozo 3a deHb: 58,48| 60,87| 192,2| 1557,5]| 0,813 97,32 3,12] 0,852| 561,4| 955,7| 253 15,55

Crpaunnua |




Heuv? feHb 7

lMuuwesas yeHHOCMb e MuHepanbHbie
Ne Macca ) ocmeb. BumamuHbl (M2) cewecmea (M2)
peqe;my Mpuem nuwu, HaumeHosaHue émoda nopuu (kKan)
p Benku | Xupb! | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Kawa es3kasg MoJioyHasi nuweHHas [TweHo 48,2
323 Monoko 926 Caxap6 Bopaa 61,8 Macno
cnusouroe 10, conb 1 150V7,5 818| 12,8 42,46 318| 0,22 12| o0,06| 0,16] 129,1] 197,5| 53,22 1,42
434 |yaii ¢ caxapom 1,0 caxap 15,0 Boga 200,0 180 026 005 1522 59 o 29 o| o001| 805 9,78] 524| 09
11.1.1.16 |Cok chpykmoebiil 200 1 0,2| 202 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8l 28
6.353 |Xne6 pxaxou 25 1,65 03] 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
90 2003 |ByTep6pOA € ChipoM CbIp 16 6aroH 30 15\30 576| 5,25| 14,94 133| 0,05| 0,24| 0,03] 0,06] 156,6] 106,5 17,4| 0,76
Umozo 16,85| 18,6| 101,2] 6455| 0,335 8,34| 0,09| 0,27|316,8]|367,3 95,86| 6,88
06ed
Canam "BumaMuHHbIU" ¢ MaciioM
pacmumensHLIM Kanycta 35 MopkoBb 1.3
40 3enenb 3,8 A6noku ceexve 17 Caxap 3 Macro
pacTutenbHoe 3 JlumorHan kenora 0,06 Conb 0,6 60 072 3,09 6,53 56| 0,01] 16,42 ol 002| 2569| 16,06] 9,92| 0,61
Cyn K_a_gmod)eanb!ﬂ' ¢ 2opoxom_KapTtodbens 53,4
118 Fopox 16,2 Macno cnuso4Hoe 4,0 Nyk penka 9,6
Mopkosb 10,0 3eneHb 2,72 conb 0,2 soga 140 200 438 3,79| 1579| 116,8] 0,18 12,2| 0,016| 0,06| 35,07| 87,52| 32,24 1,62
157 Exuxu Kypuua 69,33 Boaa 8 Puc 6,7 Jlyk 28,00
Macno cnus 10,66 myka 5,36 conb 0,8 90 1171 15,73| 12,02| 2385 005 24| 0,05 009] 17,71] 113,1] 20,93 0,82
449 Puc npunyuieHbId_Pvc kpyna 52,5 Macno
cnmsoyHoe 5,25 150 369| 4,85 37,51 213| 0,03 o| 0,03 002 483| 7974|2627 0,53
11.1.1.16 | Cok s16104HbI1U 180 1 02| 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8l 28
6353 |Xne6 pxaHou 20 1,65 0,3] 835 43 5| 0,045 0 0| 0,02 9]l 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |Gamon HapesHou 15 342 1,26| 23,13 117,9] 0,054 0 0| 0,018 gl 288 | 54 | 0,54
Wmozo 26,57 | 29,22 123,5| 877,7 0,389 35,02| 0,096 | 0,248 115,3 378,7| 114,8| 8,02
MondHUK
1@  |Meyenpe JomawHee 39 25| 655 2671 17589 0,03 ol 46,8 0,03 897 2535 3,9] 0,31
9.1.26 |ppyrxmbl ce30HHO20 3HaYEHUS 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 o| 0,02 16 11 gl 22
288/MP |Mosnoko kuns4yeHoe MOOKo 190 180 559 6,38 9,38] 117,31] 0,04 0,5 0,02 0| 200,9| 142 21| 0,17
HAmozo: 8,49| 13,33 495,09 340,2 0,7 10,5|46,82| 0,00 72258 178,3| 33,9| 4,60

Crpanuna 1




Jlens 8

[eHb 8
S/yeHH
Ne Macca | Muuesas yeHHocmb | . BumamuHb! (M2) MuHepanesHbie gewjecmea
peuenm HaumeHoeaHue 6111003 nopyu (@ (kicar) (m2)
yph! U\ Benku | Kupbt| Yen. 571 c | a |B2| Ca | P |Mg|Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Cyn MOJI0YHbIU C MakapOoHHbIMU u3denusamu
160/M MOMNOKo 125, MakapoHHble wagenus - 20rp, macno
2004 | us 2. caxap 2, Boga 105 200 ;4| a5l 220| 197| 01| 162 003 02 156.2| 136,1] 25,56 0.39
139 /MP |Hiuyo eapeHoe aiuo 1 wr /40rp 1wt 5,08 46 0,28 62,8 0,01 o| 0,02 0,24 73| 23,96| 1,44 0,34
270/Mp Kakao ¢ MOJIOKOM (2-00 gapuaHm) _Kakao-nopoLuoK
5,0 Monom130,OBo,u380.0Caxap25,0 180 485 5,04 32,73 195,71 0,03| 0,32 0,02 ol 131,72| 122,3| 17,02 0,66
9126 |®pykm ce30HHOZO 3Ha4YeHUus 100 0,8 0,8 19,6 04| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18 4.4
51,5 |Macno cnugo4yHoe 10 0,15 10,8 0,15 99 0 3 06| 0,02 3 45 0 0
61.3.2.2 | BamoH Hape3Hou 20 228| 084 15417| 78,678 0,033 0 0| 0,012 gl 19,2 | 39 0,36
6.3.5.3 Xneb pxaHou 15 1,65 0,3 8,35 43,5 0,045 0 0| 0,02 ol 3956 | 12 1
HMmoeo 20,56 | 30,58 97,08| 727,19 0,233 24,94| 0,670,512 336,2 | 328,1] 65,92 6,15
06ed
Canam "konbHbld"_ Ceekna 76,0 Nyk 2,0 Orypup!
39 coneHbie 15,0 3eneHblit ropoLUEK 9,2 Macno
pacTuTeflbHoe 5,0 60 0,85 505| 404 65| 0,01] 5,05 o| 0,02 18,1| 23,41{ 11,27 0,64
M},WWM Ranycra
63 NP |95 KapTtodene 32 Mopkoeb 10 Jlyk penka 10 neTpyLika
3 macno pact 4,0 eoaa 160 cmeTaHa 200 1,67 5,06 8.51| 86,26| 0,04 11,49 012 0,18 61,5| 48,72| 28,64 0,896
Komnembl pybneHHbIe U3 unoeuku _  Msaco
204 |vHpenku 66,6 Xneb 16,2 Cyxapu 9.0 Macno
cnusoyuHoe 5,4 Conk 0,8 90 40,42| 18,05 29,44 297| 0,06 ol 0,02 o011 14,5 119,6] 241 1,23
447 MakapoHHble u3denust omeapHble MakapoHbl
50,93 Macno cnvB 5,25 Conb 7,9 150 5.48| 498| 3488 211,5| 0,12 ol 003| 0,05 4095 60,06| 24,59 0,99
Kommom U3 cMecu Cyxodpykmoe CyxOmpyKTbl_25
283\2009| 5 5vap 15,0 , Boaa 190 180 0,56 ol 27.80| 11370] 001| 0.5 001] 0] 5645[ 1831 6.86| 1,59
6.3.5.3 Xne6 pxaHou 25 1,65 03] 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 ol 395 | 12 1
61322 |bamoH Hape3Hod 15 3,42 1,26 23,13 117,9| 0,054 0 0/ 0,018 ol 288 1| 54 0,54
Mmozo 54.05| 34,7| 136,2 934,95 | 0,339 16,69 0,181 0,398| 209,5 338,4| 112,9]| 6,886
MonadHUK
1abn | CouHuk 120 1025| 13,64 52,05 372| 0,11| 042 0,18 0,11 4872| 87,44| 15,14| 128
1227 |Hozypm 2.5% Goaypm 180 180 54 5 21,6 158] 0,06 1,8 0,4] 0,26 242 0| 188 30 02
moz20 15,65 | 18,64 73,09 530 0,77 222 U,98| U3/ 790,2 | 275,4| 45,14 1,40
i HMmozo 3a 0eHb: 90,26| 83,92 301| 2192,1| 0,742 43,85 1,43| 1,28| 8359 941,9| 223,9| 14,52

Crpannua 1




[Bee- 9

Ne —I Macca Muwesas YeHHOCMb Q/E;TO BumamuHs! (M2) MuHepasnbHble eeujecmea
peuernim Mpuem nuuiu, HaumeHo8aHUe 6nroda mopyu (2) (kkan) (me)
bl u
s Benku | Xupbt | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
313/MP 3anekaHka U3 meopoaa: TeOpOr 95, MyKa 8, MOnoKo
2013 24 Ao 3, caxap 6,46, BaHWNUH 0,015, cmeTaHa 5.2,
cyxapw 5,2, macno cnus 5,2, 100 24| 252 23.9 425| 0,07 0,6 0.2 ol 297,01 347 38 1
"Kawa eepkyjecoeas repkynec 3775, , MOnoKo 76,92,
102/11P |goga 52,52, Caxap 3,75, Macno crusouoe 3,75 15375 | 491 625 2632) 18083 004 0.22| 001 ol 81,67| 78,36 15.44| 0.66
433 Yau ¢ caxapom Yad 1 caxap 15 goda 200 180 0,2 0,05 15,01 57 0 01 ol 0,01 525 8,24 44| 0,86
Bymepbpod ¢ _OxemMom U3 abpuKoco8 [MEM 151
85 xneb niueHnyHbIA (0aToH HapeaHoW) 25 15\25 1,21 0,45| 14,35 66| 0,025 24 0 0 45| 14,55 585 0,4
6.3.5.3 |Xmeb pxaHoil 25 1,65 0,3 8,35 42.75| 0,045 0 0| 0,02 8,75| 39,5 11,75| 0,98
HWmozo 31,97| 32,25 87,93 771,58 0,18 24,92 0,21 0,03 397,2 487,7| 75,44 3,9
O6ed
Canam u3 Mmopkosu VIOpKoBb B6, Macno
9Mp | pactutenshoe 6, caxap 1.8 60 06| 605 623 8208 002 264| 0,06 ol 21,55| 22,11] 15.51] 0.65
Cyn-nanuwa "HomawHaa"_myka 14,96 nyk-penka 9,6
106 |;mcno crus 4 siiLo 4 Bopa 192,8 conb 0.2 200 204 395 00| 888l 004 08 003 003| 948| 3028 8.24| 049
PLiba 3anedyeHHas ¢ MOPpKO8LH TPecka - dune
1016, nyk penyatbiit 16,32, mopkosb 20, cmeTana 20,
230 myka nueHu4Has 6, Macro pacTvTensHoe 8, colp 8,
coneb 1,6 110 13,09| 10,31 4,87 165 0,13] 3,33 0,05| 0,21 141 3| 283,8| 45,87 1,15
443 KapmodghensHoe nope Kaptodpene 171,0 Monoko
23.7 Macno cnueo4HoE 525 Conb 7,5 150 3,24 56| 22,05 156| 0,15| 25,95 0,03 0,13| 69,5 96,71 34,49 1,4
434 Yal ¢ caxapom U nuMOHOM Uan 1,0 caxap 15,0
Bopa 200,0 Jiumot 8.0 180/15/7 0,26] 0,05 15,22 59 0 2.9 ol 001 805] 978 5,24 0,9
6.3.5.3 |Xne6 pxaHot 25 1,65 03| 8,35 43,5| 0,045 0 o| 0,02 g| 395 | 12 1
6.1.3.2.2 |BamoH Hape3Holl 15 3,42 126| 23,13 117,9] 0,054 0 o0l 0,018 g| 288 | 54 0,54
Hmoeo 24,58 | 27,52 90,75| 712,28 0,439 35,62 0,17 0,418 267,9| 511 126,8| 6,13
ITornGHUK
Tabn Kekc nuUMOHHLIU 75 525 12,57 417 27525| 0,01 0,18 0,01 0,05| 49,6 go| 7.61] 0,18
————[Rakao C MOJIOKOM [£-0U gapuanm]_Kkarao-nopoLiok -
270/Mp {5 0 Mornoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25.0 180 485 504 3273] 19571 0,03 0,32| 0,02 ol 131.7| 122,3] 17,02| 066
Tabn |KoHdumepckue u3denusd 45 1,.88| 15,25 31,25 265| 0,02 0 3| 0,01 4,0 21 3 0,3
Mmoeo: 10,1| 17,61 74,43 470,96 0,04 0,5| 0,03| 0,05 181,3| 191,3 24,63| 0,84
WUmozo 3a 0eHb: : r 66,65| 77,38 253,1| 1954,82 0,659 61,04 0,41 0,498 846,4| 1190 226,8| 10,87

Crpaunnna 1




Hens 10

J/ue
Ne Macca Muwesas yeHHOCMb O:f m:,.f Biirnamatisr (42) MuHepanbHble aeujecmea
peyenm Mpuem muu, HaumenoeaHue 6nroda nopyudu, (2) (kKan) (m2)
ypel (2p) Benku | Xupe! | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
Kawa epeqHesasn ¢ monokoMm rpedka Monoko 76,5
Bopa 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75 Macno
cnueoyHoe 7,5 160 7,4 85 229 197 0,11 1.62| 0,03 02| 156,2| 136,1| 25,56 0,39
KodbeliHbil Hanumok ¢ Mosnokom KoenHbln
286/Mp |2nurok 2.0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boaa 120,0 180 o790l 349| 1971 11889 003] 1| 002 of 1213] 91| 14| 014
364 Omnem u3 suy_Anlo 55 Monoko 20,4 Macno cnvs
6 Conb 0,4 75 16,56 27,6 3,06 327| 0,09 057 0,39 06| 125,1| 273,8| 20,94 3,06
90 2003 |ByTepbpoa c cbipom cbip 16 Baton 30 15\30 5,76 525 14,94 133| 005| 0.24] 003] 0,06] 156,6| 106,5| 17.4| 0,76
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 40 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 g| 395 12 1
HUmoeo 34,16 | 44,84| 68,96| 819,19|0,315| 3,43| 047 0,881 568,19 646,8| 89,9| 5,35
06ed
Bunezpem oeowHrou _Kaptodens 17,34 Ceekna
2 11,46 Mopkosb 7,56 Orypubl coneHele 22,6 Jlyk penka
10,74 Macno pacrurensHoe 6,0 60 0,74 6,07 4,48 76| 0,02 5,61 ol 0,02 14,7| 24,35| 11,08] 0,46
Bopiil U3 Ce. Kallycmbl C kKapmogereM TUBEKa
40,0 Kanycta Henoka4aHHan ceexas 20,0 Kaptodpenb
96 21.4 Macno cnvBouroe 4,0 Mopkosb 10 Jlyk penka 9,6
TomaTHas nacTa 2,4 Caxap 2 JIuMmoHHas kucnoTa 200 1,648| 4,216| 10,41 86.4| 0,04| 16,37| 0,02| 0,04] 3431 444| 17,86 0,96
158 Xapkoe Kypuua 134,51 kaptod 167,8 nyk penka
15 mac crve 5 Tom niope 6 conb 0,5 200 2285 7.97| 2256| 257,71 02| 22,56| 0,02| 0,24| 23,85| 232,5| 4507| 2,78
433 |Yaii c caxapoMm Yail 1 caxap 15 goda 200 180 0,2 0,05 15,01 57 0 0,1 0| 0,01 525| 824 44| 0,86
6.3.5.3 |Xne6 pxaHol 40 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 395 | 12 1
6132 2 |bamoH Hape3Hou 20 2,28 0.84( 15,477] 78,678] 0,033 0 0l 0012 B 19,2 3,9 0,36
Umozo 29,368| 19,45| 76,23| 599,29|0,338|44,64| 0,04 0,342| 93,11 368,2| 94,31| 6,42
TTONOHUK
9.1.26 |®pykmbl ce3QHHO20 3HaYeHusA 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0] 0,04 32 22 18 4.4
Ta6 [MeyeHbe [JoMaUiHee 39 2,0 B.66| 26,71 17588 0,03 0l 46,8] 0,03 8,97] 25,35 3.9 0,31
1227 Hanumok Mozypmoeblid 2.5% Hanumokx
T |doeypm180 180 5,4 5 21,6 158| 0,06 1.8 04| 026 2420 188 30 0,2
HUmoezo: 8,7| 12,35| 67,91| 427,89 0,15| 21,8| 47,2| 0,33]| 282,97 235,4 51,9| 4,91
Wmoezo 3a deHb! 72.028| 76,64| 213,1| 1846,4]0,803] 69,87 |47,71| 1,552 944,27 1250| 236,71 | 16,68




Aetik 11

T OTITTY

Ne Macca | [Tuujeeasi UeHHOCMb MuHepanbHbie
peuenm Mpuem nuuwy, HaumeHoeaHue 6nt0da nopuu (2) (f::;) Bumamuti (m2) gemefmga (m2)
ypb! u enku |Rupbl] Yen. BT C A BZ Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 [3] / g 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Gymepbpod ¢_macriom macso 10.2 XNed nueHUYHbIN
(6aToH HapesHow) 25 10\25 2,41 09| 287 132| 0,05| 0,48 0| 0,01 9| 291 11,7] 08
RE10a MOT0UHAs pUuco8askuoKkas) FPWc 22,39
330 |Monoko 76,5 Boaa 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75
Macno cnvso4Hoe 7,5 160/7,5 3,74 8,85 241 192| 0,05 099| 0,05| 012| 97,3| 103,8 22,08| 0,31
9.1.2.6 |®pykmbi ce30HHO20 3Ha4YeHus 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 0| 0,02 16 11 gl 22
270/A Kakao ¢ MoriokoM (2-ol eapuatm) Kakao-nopoLuok
P 5.0 Monoko 130,0 Boga 80,0 Caxap 25,0 180 485| 5,04| 32,73 19571] 0,03 0,32 0,02 0| 132| 122,3| 17,02| 0,66
6.3.5.3 |Xneb6 pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43,5 0,05 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
HWmoezo 10,64 | 14,59 | 74,98 | 478,21| 0,16 11,31| 0,07| 0,16| 254|276,6| 60,1 417
06ed
Canam u3 benokadaHHol kanycmsl _ Kanycrta 59,16
45 Nyk 3enexslin 7,5 Caxap 3.0 Macno pactutensHoe 3,0
MNumoHHas kucnota 0,18, Conb 0,6 60 0,92| 3,04 542 52| 0,01] 23,08 0| 0,02 31| 16,22| 8,78| 0,37
Cyn kapmodghenbHbild ¢ Kieukamu kapTochens 53
46/MP  |mopikosb 10 nyk 9,6 macno cnue 3 6ynboH 150 myka 8
ahuo 2,5 sopa 12 200/24 3| 2,63| 13,47 89,55 0,06 2,32| 0,048 0| 255| 80,69| 15.61] 1,17
EUmo4Ky U3 chapwa uHdeliku c ogowamu  wHjenka
194 |chapw 66,6 nyk 6,48 kanycta 13,5 monoko 12,6 aiuo
7.2 conb 1,8 cyxapu naH 9 macno 9 90 40.75| 21,78 23,056 306| 0,18 5,56| 0,07| 5,25| 444 177,7| 22,42 1,44
447 MakapoHHble u3denusi omgapHble MakapoHbi 50,93
Macno cnue 5,25 Cone 7,5 150 548| 4,98| 34,88 211,5| 0,12 o| 0,03] 0,05 41| 60,06| 24,58| 0,99
385 Kommom u3 uztoma_ Watom 23,0 Caxap 10,0 JiumorHas
kmcriota 0,2 Bopa 203,0 180 0,41 0l 25,16 98| 0,03 0 ol 0,01 1886| 2967| 9,66| 0,72
6.3.5.3 |Xneb pxaHod 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,05 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
16.1.3.2.2 |bamoH Hape3HoU 30 228| 0,84 1542 78,678] 0,03 0 0] 0.012 6| 19,2 | 39 | 0,36
HUmoeo 54,49 33,57 | 125,7| 879,228 0,48 30,96 | 0,148 5,362| 175| 423| 96,96 6,05
MondHuK
9.1.2.6 |®Opykmbi ce30HHO20 3HaYeHUA 100 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18| 4.4
Tabn  |Kondumepcrue usdenus 25 1,88| 1525 3125 265| 0,02 0 3| 001| 40| 21 3| 03
272/INP  |Pskerxa psxeHka 180,0 180 56| 6,38 8,18 112,52| 0,08 1,41 0,04 0| 240 180 28| 0,2
umozo 8,28 22,43| 59,03| 471,52)| 0,16| 21,4 3,04| 0,05| 276| 223 49| 4,9
Mmozo 3a deHb: 21,2 | 37,86 | 149,4| 1028,41] 0,35 32,71| 3,11|0,222| 536|518,8] 113] 9,43
Crpannna 1




Heub 12

Muwesas yeHHOCMb Syphioe MuHepankHkle geujecmesa
Ne Macca me. Bumamutsl (M2)
peuenmy Npuem nuwu, HaumeHoeaHue 6r1ro0a (2) (KKar) L
o nopyuu
Benku | Xupb! | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
RomEmbl pLIDHAGIE JlrobumenscKkue” pbioa 70,64
MopkoBs 20,0 Jlyk 3eneHbii 8,0 Xneb nieHnYHbIA 6,4
Ao 8,0 Moroko 3.2% 8,0 Cons 2,0 Cyxapwu 8,0
227 Macro pact 6,4 90 15,85/ 13,08 11,76 230.4| 0,14| 2,86| 0,03| 0,16 49.46| 166,7| 31,92 1.6
Kanycma myweHas (ceexas)  Kanycrta 107,48
439  |Mopk 1,88 fyk 3,6 Tomart 1,35 Myka 0,9 Caxap 2:25
Macro cn 2,63 conk 0,75 75 1,78 2,27 7.55 57,75| 0,03| 39,66/ 0,02| 0,04] 4655| 3166] 15,99 0,63
RKapmogencHoe nrope RapTtodenb 85,5 Monoko
443 |11 856 Macno cnveodHoe 2,6 Conb 3 75 162 2.79| 11,025 78| 0,075/ 12,98| 0,02| 0,06 3475| 4835| 17,24| 069
433 Yaii ¢ caxapom Yal 1 caxap 15 eo0da 200 180 0,2 0,05 15,01 57 0 0.1 0| 0,01 5,25| 824 441 0,86
Bymep6po0 ¢_macsom n celpom  macno 10.0 xneb
nLIeHUSHIA (BaToH HapesHoit) 25 coip 10 10\0\25 2,41 0,9 28,7 132| 0,05| 048 0| 0,01 9| 291 11,7 0,8
6.3.5.3 |Xneb pxaHol 35 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
Umoao 23,61| 19,39 82,4 598,65| 0,34| 56,08| 0,07 0,3| 154,01 323,6| 93,25| 5,58
06ed
23/Mp Canam u3 ceexknbl omeapHot Ceexkna 72,6 macno
pact 3 60 0,86 3,05 5T 4521 0,01 1,4 0 0 17,6] 19,12 18,38] 0,68
117 Cyn KapmogenbHbiil kapTocens 150, mopkoBb
12.5, Nyk penyarbiit 12,0, Macno cnve 5 200 2,03 3,66 16 108! 017| 24,3| 0,03 014 2859| 1416] 40,3] 137
Bumoyku MsicHbie u3 20e0uHbl_ Msco koTneTHoe
167 30,0 XneG 14,4 Cyxapw 8,0 Macrio cnusoqHoe 4,8 00 | 1413 11.72| 1410]  2214| 006| 0| 002| 011] 145] 1196 24.1| 1.23
EM_QMQ_U_KBDTOCDEHI:: 64,2 NIOpKOBb o4,0
317 Nyk penka 15,5 KanycTa 63,9 Macno cnusoyHoe 6,9
Myka 2,25 Conb 0,9 Caxap 0,68 TomatHas nacta 1,35 150 2,75 6| 15,87 130,5| 0,09 3569 0,03| 0,08| 5217| 71,03] 33,33 1,14
28312009 Komnom u3 cmecu cyxogpykmoa CyxodpykTbl 25
Caxap 15,0 , Boga 180 180 0,56 o| 27,89 113,79| 0,01 0,15] 0,01 0| 56,45 18,31| 6,86] 1,59
6.3.5.3 |XnebbxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0] 0,02 9| 39,5 12 1
6.1.3.2.2 @OHHapesHoﬂ 16 2,28 0,84| 15,417 78,678| 0,033 0 0] 0,012 6] 192 [ 39 0,36
nmoeo 24,26| 2557| 103,4| 741,078|0,418|61,54| 0,09 0,362 | 184,31 428,3| 138,9| 7,37
MorOHuK
1227 Hanumok CHeXoK CHexok 180 180 5,4 21,6 158| 0,06 1,8] 0,04 0,26 242] 188 30 0,2
Tabn |CoyHUK 120 10,25 13,64| 52,05 372| 0,11 0,42| 0,18 0,11 48,2| 87,44| 15,14| 1,28
HUmozo 15,65| 18,64 73,65 530| 0,17| 2,22| 0,22| 0,37|290,21| 275,4| 45,14 1,48
HMmoeo 3a deHb: 63,52 63,6| 259,5| 1869,728|0,928| 119,8| 0,38] 1,032 628,53| 1027 277,3 | 14,43




CMUCOK UCTMONb3YEMOW NUTEPATYPbI:

1.CnpaBoyHUK peuenTypbl 61104, ANA NUTaHUA ydalwmxca obpa3oBaTeNbHbIX yupexaeHuii ropoga Mocksel. Beinyck 4 nog, pepakuueli Bapdonomeesom BJI.

2.C60pHUK TEXHOIOMMYECKMX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 v KyIMHAPHBIX U3ANWIA ANA WKONbHUKOB 06pa3oBaTeNibHbIX Y4pemaAeHUNA, LUKON-UHTEPHATOB,
[ETCKUX IOMOB M JETCKMX 0340POBUTENbHBLIX yupexaeHunid. Mepme 2009. TKOY BMNO «lepmckan rocyaapcTBeHHan MeauuMHCKan akagemua» UM. akag,.

E.A.BarHepa YpanbCkuid PerMoHanbHbIM LEHTP NUTaHUA.

3.C60pHUK TEXHOIOTUYECKUX HOPMATUBOB, peLienTyp 61104 U KyMHAPHbIX U3AENUIA ANA WKONBHUKOB 06pa3oBartesibHbiX YUPeXAeHU, WKON-UHTEPHATOB,
OEeTCKUX OMOB M JEeTCKMX 0340POBUTE/NIbHbIX yuperaeHui. MNMepmb 2013. TKOY BMNO «lepmcKkan rocyAapcTBeHHaa MeAULMHCKAA akageMua» WM. akaa,.
E.A.BarHepa YpanbCKMil pETMOHaNbHBIA LEHTP NUTAHUA.

4.C60pHUK peuenTyp 61104 U KYNIMHAPHbIX M3AENni ANa npeanpuaTMA 0bLeCcTBEHHOTO NUTaHWA Npu obpa3oBaTenbHbix WKonax « Xnebnpoaundopm» Mockea
2004 r.



